
 

 

 

 

 
  

青い森鉄道株式会社では、令和８年３月にダイヤ改正を実施します。 

今回のダイヤ改正にあたっては、通勤通学の利便性向上、新幹線やＪＲ在来線

との接続改善と、ご利用状況を踏まえた効果的なダイヤ設定を基本的な考え方

としながら、日頃ご利用頂いているお客様の声や沿線自治体からの要望を踏ま

え、次の基本的な考え方に沿って検討しダイヤ設定に取り組みました。 

 

【ダイヤ改正日】 

令和８年３月１４日（土） 
 

《ダイヤ改正にあたっての基本的な考え方》 

1 通勤・通学など地域の足として、お客様の利便性向上が図られるようにダイ

ヤ設定します。 

2 東北新幹線、奥羽本線、八戸線及び大湊線等と当社線との接続の改善がはか

られるようにダイヤ設定します。 

3 お客様のご利用状況等を踏まえ、限りある車両を効率的に活用したダイヤ

設定とします。 

 

《令和８年３月ダイヤ改正のポイント》 

1 データイムの八戸～青森間に、快速列車を新設します。 

2 ご利用状況とご要望を踏まえ、大湊線へのお乗り換え列車を改善します。 

3 ご利用状況を踏まえ、一部列車で千曳駅を通過します。  
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1 データイムの八戸～青森間に、快速列車を新設します。 

データイム(10～16時)の八戸～青森間に快速列車を設定し、地域間移動のニーズを取り

込み、利便性向上を図ります。なお、快速列車の運転開始に伴い、一部普通列車の運転

を取り止めます。 

 

≪新設する快速列車≫ 

【下り（青森方面）】 

種別 八戸発 三沢発 野辺地発 浅虫温泉発 青森着 

快速 12：12 12：29 12：52 13：13 13：36 

 

【上り（八戸方面）】 

種別 青森発 浅虫温泉発 野辺地発 三沢発 八戸着 

快速 9：29 9：50 10：10 10：34 10：51 

快速 14：39 15：00 15：20 15：44 16：01 

※途中停車駅を含む詳細な運転時刻は、別紙をご覧ください。 

 

  ≪運転を取り止める普通列車≫ 

【下り（青森方面）】  【上り（八戸方面）】 

種別 八戸発 青森着  種別 青森発 八戸着 

普通 12：10 13：43  普通 9：24 10：55 

    普通 14：36 16：07 

 

 

2 ご利用状況とご要望を踏まえ、大湊線へのお乗り換え列車を改善します。 

お客様のご利用状況とご要望を踏まえ、大湊線へのお乗り換え列車の改善をします。 

 

【現行】 

青い森鉄道線 上り（八戸方面）  JR大湊線 下り 

列車番号 青森発 野辺地着  列車番号 野辺地発 

582M 16：24 17：08  235D 17：02 

 

【改正後】 

青い森鉄道線 上り（八戸方面）  JR大湊線 下り 

列車番号 青森発 野辺地着  列車番号 野辺地発 

578M 16：17 17：01  235D 17：05 

 

 



3 ご利用状況を踏まえ、一部列車で千曳駅を通過します。 

お客様のご利用状況を踏まえ、早朝と深夜の一部列車で千曳駅を通過します。 

 

【現行】 

 

 

 

 

 

【改正後】 

 

 

 

 

青い森鉄道線 下り(青森方面) 

列車番号 八戸発 千曳発 青森着 

561M 5：43 6：23 7：21 

597M 22：21 23：01 23：54 

 

青い森鉄道線 上り(八戸方面) 

列車番号 青森発 千曳発 八戸着 

596M 22：21 23：11 23：52 

 

青い森鉄道線 下り(青森方面) 

列車番号 八戸発 千曳 青森着 

561M 5：45 通過 7：21 

595M 22：22 通過 23：54 

 

青い森鉄道線 上り(八戸方面) 

列車番号 青森発 千曳 八戸着 

592M 22：23 通過 23：53 

 



 

 

 

《新設する快速列車の運転時刻》 

 

列車番号 501M  列車番号 502M  列車番号 504M 

種別 快速  種別 快速  種別 快速 

八 戸発 12：12  青 森発 9：29  青 森発 14：39 

陸奥市川〃 ⇂  筒 井〃 9：34  筒 井〃 14：44 

下 田〃 12：21  東青森〃 9：36  東青森〃 14：46 

向 山〃 ⇂  小 柳〃 9：39  小 柳〃 14：49 

三 沢〃 12：29  矢田前〃 9：42  矢田前〃 14：52 

小川原〃 ⇂  野 内〃 9：44  野 内〃 14：54 

上北町〃 12：37  浅虫温泉〃 9：50  浅虫温泉〃 15：00 

乙 供〃 12：43  西 平 内 ⇂  西 平 内 ⇂ 

千 曳〃 ⇂  小 湊発 9：58  小 湊発 15：08 

野辺地〃 12：52  清 水 川 ⇂  清 水 川 ⇂ 

狩場沢〃 ⇂  狩 場 沢 ⇂  狩 場 沢 ⇂ 

清水川〃 ⇂  野辺地発 10：10  野辺地発 15：20 

小 湊〃 13：05  千 曳 ⇂  千 曳 ⇂ 

西平内〃 ⇂  乙 供発 10：20  乙 供発 15：30 

浅虫温泉〃 13：13  上北町発 10：26  上北町発 15：36 

野 内〃 13：19  小 川 原 ⇂  小 川 原 ⇂ 

矢田前〃 13：21  三 沢発 10：34  三 沢発 15：44 

小 柳〃 13：24  向 山 ⇂  向 山 ⇂ 

東青森〃 13：27  下 田発 10：42  下 田発 15：52 

筒 井〃 13：30  陸奥市川 ⇂  陸奥市川 ⇂ 

青 森着 13：36  八 戸着 10：51  八 戸着 16：01 

別紙 

【下り（青森方面）】 

 

【上り（八戸方面）】 

 


