
列車名
ＪＲ大湊

（着）

ＪＲ大湊

B
(8236D)

あすなろ
菜の花満開号

HB-E300系 ２両

全車指定席

編成

17:53

三沢
（着）

  八戸
  （着）

運転日

A

ＪＲ下北 ＪＲ陸奥横浜
野辺地
（着）

列車名

15:59 16:03 16:26 16:52 17:31 17:53

　■　八戸　→　大湊 青い森鉄道線・ＪＲ大湊線

　　八戸 三沢 野辺地

　■　大湊　→　八戸 　　　ＪＲ大湊線・青い森鉄道線

16:52 17:31
(8236D)

リゾートあすなろ
下北４号

運転日

A

B

15:59 16:03 16:26

12:34 12:40

HB-E300系　２両

全車指定席

編成

HB-E300系 ２両

全車指定席

HB-E300系 ２両

全車指定席

(8227D)

リゾートあすなろ
下北１号

(8227D)

あすなろ
菜の花満開号

ＪＲ下北
（着）

指定席券発売箇所
●青い森鉄道線内、八戸・三沢・野辺地駅相互発着のみのご乗車
　および指定席券の発売はできません。
●予告なく車両・車内設備や運転日等を変更する場合があります。
●このポスターの情報は２０２２年１月現在のものです。

JR東日本の主な駅の指定席券売機、
全国のみどりの窓口、主な旅行会社　など

～2022.06.26

運 転 日
 A … ４月２９，３０日，５月１～５日，６月２５，２６日 運転

 B … ５月７，８，１４，１５日 運転

ＪＲ陸奥横浜
（着）

12:40

10:50 11:10 11:41 12:12

10:50 11:10 11:41 12:12 12:34


