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 青い森鉄道株式会社では、令和４年３月にダイヤ改正を実施します。その改正内容

について、次のとおりお知らせいたします。 

 なお、当社ではお客様や沿線自治体のご意見ご要望を踏まえ、次の点を基本として 

ダイヤ改正を行っています。 

 

《ダイヤ改正日》 

 令和４年３月１２日（土）  
 

《基本的な考え方》 

1 通勤通学のお客様の利便性向上 

2 東北新幹線、奥羽本線、八戸線及び大湊線と青い森鉄道線との接続の改善 

3 ご利用状況を踏まえた効果的なダイヤ設定 

 

《今回のダイヤ改正のポイント》 

1 運転時刻の変更により大湊線からの乗り継ぎ利便性の向上を図ります。 

2 IGR線のダイヤ見直しに伴い八戸～目時間の運転時刻が変更になります。 

 

 

 

令和４年３月ダイヤ改正について 

【お問合せ先】 

青い森鉄道㈱  

経営戦略本部経営戦略部経営戦略課 

〒038-8550 青森県青森市篠田 1 丁目 6-2 

TEL:017-752-0340 FAX:017-781-3831 



１ 運転時刻の変更により大湊線からの乗り継ぎ利便性の向上を図ります。 

野辺地駅での大湊線からの乗り継ぎ時間を拡大し、利便性の向上を図ります。 

これに伴い浅虫温泉～青森間の列車で運行順序が変更になります。 

 

 

【現行】上り 

列車番号 八戸発 三沢発 野辺地着 野辺地発 浅虫温泉発 青森着 

234D — — 
大湊線 

15：11 

 
— — 

581M 14：29 14：48 15：14 15：15 15：39 16：02 

1557M — — — — 15：56 16：21 

大湊線から青森方面へは 4 分の乗り継ぎ時間でした。 

 

 

【改正後】上り 

列車番号 八戸発 三沢発 野辺地着 野辺地発 浅虫温泉発 青森着 

1557M — — — — 15：40 16：05 

234D — — 
大湊線 

15：14 

 
— — 

581M 14：45 15：04 15：30 15：30 15：55 16：20 

大湊線から青森方面へは 16 分に乗り継ぎ時間を拡大します。 

  



２ IGR 線のダイヤ見直しに伴い八戸～目時間の運転時刻が変更になります。 

いわて銀河鉄道線の運行体系見直しにより日中時間帯の当社線といわて銀

河鉄道線を直通運転する列車で運転時刻が変更となります。 

なお、当社線といわて銀河鉄道線を直通運転する運転本数(下り:12本・上

り:10本)は変更ありません。 

 

①八戸から三戸・目時方面への列車 

【現行】上り  【改正】上り 

列車番号 八戸発 三戸発 二戸着 盛岡着  列車番号 八戸発 三戸発 二戸着 盛岡着 

4524M 8：53 9：14 9：31 10：49  4524M 9：30 9：51 10：07 11：18 

 

【現行】上り  【改正】上り 

列車番号 八戸発 三戸発 二戸着 盛岡着  列車番号 八戸発 三戸発 二戸着 盛岡着 

4528M 13：06 13：27 13：43 14：53  4528M 13：35 13：56 14：12 15：21 

 

【現行】上り  【改正】上り 

列車番号 八戸発 三戸発 二戸着 盛岡着  列車番号 八戸発 三戸発 二戸着 盛岡着 

4530M 14：12 14：32 14：49 15：57  4530M 14：52 15：13 15：36 16：45 

 

②目時・三戸から八戸方面への列車 

【現行】下り  【改正】下り 

列車番号 盛岡発 二戸発 三戸発 八戸着  列車番号 盛岡発 二戸発 三戸発 八戸着 

4529M 11：09 12：18 12：34 12：56  4529M 11：25 12：42 13：00 13：22 

 

【現行】下り  【改正】下り 

列車番号 盛岡発 二戸発 三戸発 八戸着  列車番号 盛岡発 二戸発 三戸発 八戸着 

4531M 12：10 13：19 13：43 14：05  4531M 12：54 14：03 14：19 14：41 

 

 

※注意 この資料の運転時刻は 12月 17日時点で計画している時刻を記載しております。 

    最終的な運転時刻は令和 4年 2月中旬以降、当社ホームページ、駅等で配布の時刻表、 

    各出版社の時刻表を通じてお知らせします。 

 


